Unido das Freguesias
CACEM E SAO MARCOS

ATA N.2 13/2026

————— Aos dezanove dias do més de junho do ano de dois mil e vinte e seis, pelas dezanove horas, reuniu ordinaria
e publicamente o Executivo da Unido das Freguesias do Cacém e Sdo Marcos, nas instalagdes do Centro Carlos
Paredes - Cultural, Ludico e Recreativo de S30 Marcos, sitas na Avenida do Brasil, s/n.2, Sdo Marcos, tendo
contado com a presenga dos seguintes membros: O Presidente, Sr. Paulo José Barroso Adrego, o Vogal
Secretario, Sr. Vitor Manuel Fernandes Matos Rego Mendes, a Vogal Tesoureira, Sra. Isabel Maria Prioste
Bugalho e os Vogais: Sra. Maria Leonor Gomes Pena Lopes Vieira e Sr. Jodo David Barata Rodrigues. O Vogal Sr.

Anténio Mascarenhas Lopes Semedo n3o esteve presente por motivos pessoais e o Vogal, Sr. Anténio José Pinto

Silva, por se encontrar em periodo de suspensdo de mandato.
————— N3o havendo publico presente o Sr. Presidente declarou aberta a reunido e apds cumprimentar os
restantes membros do executivo, o publico que assiste a transmissdo da reunido em direto, os trabalhadores e
colaboradores da Unido de Freguesias do Cacém e S3o Marcos, apresentou a ordem do dia, passando esta a

constar do seguinte: PONTO UM — Deliberagdes; PONTO DOIS — InformagBes; PONTO TRES — Aprovacio da ata

n.2 11/2026.
----- PONTO UM — DeliberagGes

----- Foi aprovada por unanimidade a proposta n.2 98/2026, apresentada pelo Presidente, Sr. Paulo Adrego
relativa 3 alteragdo de uma posic3o remuneratdria de uma funciondria na carreira de Tecnica Superior ambito

da medida especial de aceleracio do desenvolvimento das carreiras dos trabalhadores com vinculo de emprego

publico, Decreto-Lei n.2 75/2023, de 29 de agosto.
————— Foi aprovada por unanimidade a proposta n.2 99/2026, apresentada pelo Presidente, Sr. Paulo Adrego
referente ao inicio da Epoca Desportiva 2026/2027. Considerando que a atividade fisica e o desporto sdo
essenciais para a salde e bem-estar, que constituem um dos pilares para um estilo de vida saudével; que a
pratica regular de atividade fisica e desporto beneficiam, fisica, social e mentalmente, toda a populagdo. Assim,
e porque é importante incutir habitos de vida saudavel em todas as faixas etérias a Unido das Freguesias do
Cacém e S3o0 Marcos pretende dar continuidade as atividades desportivas. Os objetivos da nova época sdo
semelhantes & época anterior, propondo-se que em sede de desporto sejam promovidos um conjunto de
projetos que vio ao encontro das necessidades das diversas faixas etdrias da populacdo, através da fomentagdo
da prética desportiva, do incremento pelo gosto de realizar atividade fisica e da promog&o por um estilo de vida
saudével, proporcionando o estimulo pelo convivio e a troca de experiéncias, a saber: “Mais Ativo” — Com o
Corac3o, tenho um espirito mais jovem (Desporto Sénior: Ginastica de Manutengdo e Hidroginastica); Cacém e
S30 Marcos em Movimento (Centro Municipal de Marcha e Corrida + Reforgo Muscular/Ginastica, Yoga,
Capoeira); Escolas de Desporto (Futebol, Atletismo, Judo, Hip Hop). As referidas atividades terdo uma receita
estimada, considerando o nimero minimo de alunos, no valor de 26.955,00 € {vinte e seis mil, novecentos e

cinquenta e cinco euros) relativo ao pagamento das mensalidades, sendo que para a sua realizagdo sera
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disponibilizada uma verba no valor de 31.025,00 € (trinta e um mil e vinte e cinco), relativa ao pagamento a

entidades e técnicos.
----- No ambito das atividades desportivas, culturais e sociais, tém se desenvolvido diversas iniciativas e projetos
na Unido de Freguesias. Nos termos da alinea t) e v) do art.? 16.2 da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro é
competéncia da Junta de Freguesia promover e executar projetos de interven¢do comunitaria nas areas da agdo
social, cultura e desporto bem como apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa, desportiva,
recreativa ou outra de interesse para a freguesia, tornando-se assim necessario adquirir os respetivos servigos.

Desta forma foram aprovadas por unanimidade as seguintes propostas, apresentadas pela Vogal, Sra. Maria

Leonor Gomes Pena Lopes Vieira:
————— A Proposta n.2 100/2026 referente a abertura de procedimento por ajuste direto simplificado para a
aquisicdo de servicos de apoio a Escola de Futebol. Desta forma e no seguimento da proposta apresentada, foi
aprovado proceder 3 adjudicagdo dos referidos servicos a Flavio Miguel Pinto Martins, por um periodo de
quatro meses, de setembro a dezembro de 2026, pelo valor mensal de 400,00 (quatrocentos euros). --------------
————— A Proposta n.2 101/2026 referente a abertura de procedimento por ajuste direto simplificado para a
aquisicdo de servicos de apoio & Escola de Judo. Desta forma e no seguimento da proposta apresentada, foi
aprovado proceder a adjudicaco dos referidos servigos a Fernanda Luisa Novais Tostdes, por um periodo de
quatro meses, de setembro a dezembro de 2026, pelo valor mensal de 300,00 (trezentos euros). ----------=-=-=-----
----- A Proposta n.2 102/2026, referente & abertura de procedimento por ajuste direto simplificado para a
aquisicdo de servicos de aulas de Capoeira. Desta forma e no seguimento da proposta apresentada, foi
aprovado proceder a adjudicacdo dos referidos servigos a Associagdo Agbara de Capoeira, por um periodo de
quatro meses, de setembro a dezembro de 2026, pelo valor mensal de 350,00 (trezentos e cinquenta euros).----
----- A Proposta n.2 103/2026 referente & abertura de procedimento por ajuste direto simplificado para a
aquisicdo de servicos de aulas de Ginastica Sénior. Desta forma e no seguimento da proposta apresentada, foi
aprovado proceder & adjudicacio dos referidos servigos a Susete Maria Ribeiro Perhat, por um periodo de
quatro meses, de setembro a dezembro de 2026, pelo valor mensal de 320,00 (trezentos e vinte euros). ----------
————— A Proposta n.2 104/2026 referente a abertura de procedimento por ajuste direto simplificado para a
aquisicdo de servicos de aulas de Yoga Sénior. Desta forma e no seguimento da proposta apresentada, foi
aprovado proceder a adjudicagdo dos referidos servigos a Ashrama Chakra Sintra — Pranava, Unipessoal, Lda.,

por um perfodo de quatro meses, de setembro a dezembro de 2026, pelo valor mensal de 500,00 (quinhentos

euros), acrescido de IVA a taxa legal em vigor.
----- Foi aprovada por unanimidade a proposta n.2 105/2026, apresentada Presidente, Sr. Paulo Adrego,
referente a disponibilizacio de uma verba, no valor de 1.250,00€ (mil, duzentos e cinquenta euros), para
aquisicdo de vinte e cinco cartdes de apoio alimentar, a fim de serem os mesmos entregues as familias em

situacdo de maior vulnerabilidade e que ndo se encontrem enquadradas em respostas efetivas no ambito do

apoio alimentar promovido pelos servigos sociais da Unido de Freguesias.
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----- PONTO DOIS — Informagdes
----- Terminada a apresentacdo das propostas de deliberagdo o Presidente, Sr. Paulo Adrego passou ao ponto

seguinte da ordem de trabalhos tendo passado a palavra a Vogal Tesoureira, Sra. Isabel Bugalho que apresentou

as seguintes informagdes:
1) Que, considerando a impossibilidade de presenca da Vogal, Sra. Maria Leonor Vieira, por motivos de saude,

no passado dia dezasseis de junho acompanhou o Sr. Presidente numa visita aos participantes da atividade

“Praia Sénior”.
————— Terminada a intervencdo da Vogal Tesoureira, Sra. Isabel Bugalho o Sr. Presidente retomou a palavra e
informou que a atividade acima referida terd o seu término no préximo dia vinte e seis de junho e contara com
realizacdo de uma visita e um almogo convivio em Almourol. Deu ainda o Sr. Presidente conhecimento que ira

estar presente em diversos eventos, no dmbito lddico, cultural e educativo, nos quais foi convidado a

participar.

————— Terminada a sua intervencdo o Sr. Presidente passou a palavra ao Vogal, Sr. Jodo Rodrigues, que sobre os

pelouros que the estdo atribuidos informou o seguinte:
1) Que esteve presente na Ultima reunido da Associagdo de Moradores da Encosta de Sdo Marcos, tendo
apresentado a disponibilidade da Unido das Freguesias para apoiar a Associagdo sempre que Necessario ;---------

2) Que no dia seis de junho este presente na festa “Santos da ALV”, organizada pela Associagdo Levantar Voo

que se realizou no Polidesportivo do Casal do Cotdo;

3) Que no domingo, dia vinte e um de junho ird estar presente nas celebragdes da Festa da Consolata, no Casal

do Cotédo.

----- Terminada a intervencdo do Vogal, Sr. Jodo Rodrigues o Sr. Presidente passou a palavra ao Vogal Secretario,

Sr. Vitor Mendes, que sobre os pelouros que lhe estdo atribuidos informou o seguinte:
1) Que no dia catorze de junho terminou o prazo de consulta pdblica do Projeto de Regulamento e Tabela de

Taxas, n3o tendo havido qualquer contributo de alteragdo ao mesmo, este ira ser oportunamente submetido a

Assembleia de Freguesia;
2) Que o Regulamento da Unidade Local de Protegdo Civil da Freguesia, apds aprovagdo da sua minuta em
reunido do Orgdo Executivo, foi remetido as entidades da freguesia para eventuais contributos;---------------------

3) Que no dia oito de junho esteve presente na Il Conferéncia de Ciberseguranaga organizada pela AESintra,

Camara Municipal de Sintra e Didrio de Bordo, no Centro Olga Cadaval;
4) Que no decorrer da atual semana terminaram os trabalhos de alcatroamento e pintura de lugares de
estacionamento e passadeiras na Rua Ilha de S3o Miguel, no Cacém. Com a requalificacdo deste espago foram

criados mais lugares de estacionamento. Estes trabalhos foram realizados pelos servigos camardrios no &mbito

do Programa Municipal de Recuperagdo de Vias Rodoviarias;
5) Que nos dias onze e quinze de junho os servigos da Policia Municipal de Sintra realizaram duas a¢Bes de

remoc3o de viaturas em situagio de abandono na via publica da freguesia. Este é um trabalho de esforco
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conjunto e continuo que, apesar das condicionantes, tem vindo a acrescer a disponibilizagdo de mais locais de

estacionamento.

————— Terminada a intervencgdo do Vogal Secretario, Sr. Vitor Mendes o Sr. Presidente retomou a palavra e deu

conhecimento das seguintes questdes:
1) Que no que se refere & questdo da remogdo das viaturas abandonadas das artérias da freguesia, iremos
continuar a colaborar com os servicos da Policia Municipal através da identificagdo dos veiculos que se

encontram em condicdes de remoc3o. Apelou ainda o Sr. Presidente a colaboragdo de todos os fregueses para

que, através da plataforma Sintra Resolve, reportem estas situagdes;
2) Que considerando a conclusdo do processo de aluguer de uma mdquina para apoio a abertura de campas
nos servicos do Cemitério de Agualva Cacém, a mesma foi ja entregue nos referidos servigos. Informou ainda o

Sr. Presidente que a necessidade deste aluguer verifica-se devido a avaria do equipamento afeto a estes

Servigos, que se encontra em reparagao;

3) Que no dia dezassete de junho esteve presente no ato de Tomada de Posse do novo Diretor do

Agrupamento de Escolas D. Maria ll, Dr. Anténio Gouveia;

4) Que esta semana foram aprovados, em Sessdo de Assembleia Municipal de Sintra, alguns contratos

interadministrativos a celebrar com as Junta de Freguesia do Concelho;
5) Que ainda no decorrer da Sessdo da Assembleia Municipal, foi referido pelo Sr. Presidente da Cdmara
Municipal de Sintra que, ainda este ano, serdo revistos os apoios prestados as Juntas de Freguesia;------------------
6) Que no dia catorze de junho, e a convite da Associagdo Humanitaria dos Bombeiros de Agualva-Cacém,

esteve presente na entrega de medalhas aos alunos da escola de natagdo realizada no ambito do festival de

encerramento do ano letivo;
7) Que esteve presente na recec¢do dos participantes a caminhada Rota dos Moinhos, no Barreiro,--------------—---

8) Que no dia treze de junho esteve presente no Almogo de Santos Populares organizado pela Associagdo de

Amigos de S3o Marcos;
9) Que esteve presente na comemoracdo do trigésimo sétimo aniversario da Escola do Patriménio, na Melka;---

10) Que no que se refere aos espacos e equipamentos publicos, os mesmos continuam a ser alvo de limpeza e

manutengao;
11) Que no que se refere ao Programa de Apoio ao Associativismo, e apoios previstos para o ano de 2026,

encontram-se praticamente assinados todos os contratos programa, sejam eles no ambito social, cultural e

desportivos;
12) Que no que se refere 3 cedéncia do palco da Unido das Freguesias as Institui¢des, sempre que o mesmo
acontece é despendido, por parte dos servigos, muito tempo para a sua montagem e desmontagem, sendo que
muitas das vezes n3o se justifica a utilizacido de um equipamento tdo grande. Desta forma, estd a ser

considerada a hipdtese de se adquirir um palco mais pequeno que se adeque as necessidades das instituigbes,

mas que ndo seja de tdo morosa instalagao;
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13) Que foram distribuidas pelas escolas dos agrupamentos da freguesia, lancheiras térmicas a todos os

alunos, no dmbito das comemoragGes do dia da crianga.

----- Terminada a sua intervencdo o Sr. Presidente passou a palavra ao Vogal Secretario, Sr. Vitor Mendes para

cumprimento do ponto seguinte da ordem dos trabalhos.

————— PONTO TRES — Aprovagdo da ata n.2 11/2026
————— Tendo sido apresentada de forma resumida pelo Vogal Secretério, Sr. Vitor Mendes, e posteriormente

colocada a aprovacdo, a ata n.2 11/2026 referente a reunido ordindria realizada no dia oito de junho de dois mil

e vinte e seis, foi a mesma aprovada por unanimidade dos presentes.

----- Por fim foi ainda deliberado aprovar a presente ata em minuta, no que se refere a propostas e

deliberagQes.

————— Nada mais havendo a tratar o Sr. Presidente deu por encerrada a reunido pelas vinte horas e trinta € um

minutos.

O Vogal Secretério,

iy L/

Paulo José Barroso Adrego Vitor Manuel Fernandes Matos Rego Mendes
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