UniGo das Freguesias
CACEM E SAO MARCOS

ATA N.2 13/2025

—————— Aos vinte dias do més de junho do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas vinte e uma horas, reuniu ordinéria
e publicamente o Executivo da Unido das Freguesias do Cacém e S50 Marcos, nas instalacdes do Centro Carlos
Paredes - Cultural, Ludico e Recreativo de S3o0 Marcos, sitas na Avenida do Brasil, s/n.2, S50 Marcos, tendo
contado com a presenga dos seguintes membros: O Presidente, Sr. Paulo José Barroso Adrego, a Vogal
Secretdria, Sra. Sandra Maria Santos Pereira Bernardino e os Vogais: Vogal Sr. Antdnio José Pinto Silva, Sra.
Maria Leonor Gomes Pena Lopes Vieira, e Sra. Isabel Maria Prioste Bugalho. O Vogal Tesoureiro, Sr. Jodo Pedro
Concei¢do Cabago ndo esteve presente por motivos pessoais e o Vogal, Sr. Carlos Alberto Formoso Ferreira, por

se encontrar em periodo de gozo de férias.-~-----mesemmmmm e R

------ N3o havendo publico presente o Sr. Presidente declarou aberta a reunido e apresentou a ordem do dia,
passando esta a constar do seguinte: PONTO UM - Deliberagdes; PONTO DOIS — Informagdes; PONTO TRES —
Aprovagao da ata n.2 12/202 5. —mormmm e
------ PONTO UM — Deliberagdes -------------=--mnnsmsmmmmmemmmmeeee

------ Foi aprovada por unanimidade a proposta n.2 91/2025, apresentada pela Vogal, Sra. Maria Leonor Vieira,
relativa a atribuicdo de um apoio financeiro ao Nucleo do Sporting do Cacém, nos termos do Regulamento do
Programa de Apoio ao Associativismo, no valor de € 1.000,00 (mil euros), para apoio nas despesas a ter com a
dinamizagdo de atividades realizadas em cumprimento do seu plano de atividades.----------===-==m=mmnememmcmcmeeeeee
------ Foi aprovada por unanimidade a proposta n.2 92/2025, apresentada pelo Presidente, Sr. Paulo Adrego,
relativa a atribuicdo de um apoio financeiro a Associacdo de Surdos do Concelho de Sintra, nos termos do
Regulamento do Programa de Apoio ao Associativismo, no valor de € 250,00 (duzentos e cinquenta euros), para
apoio nas despesas inerentes a comemoragdo do décimo sétimo aniversdrio da Associagdo, nomeadamente a

realizacdo de uma atividade de pesca nas Docas de Lisboa, seguida de um momento convivio na suas

instalagdes. e

—————— PONTO DOIS - Informagdes - s e
------ O Sr. Presidente continuando no uso da palavra passou a mesma a Vogal, Sra. Maria Leonor Vieira que
sobre os pelouros que |he estdo atribuidos iINfOrMoU 0 SEGUINTE -—==mmm mm e
1) Que continuam a ser dinamizadas varias atividades no &mbito do desporto, sendo que estas irdo terminar no
final do més de junho. Esta atividades tiveram a participacdo de cerca de quinhentos utentes com idades
compreendidas entre 05 Seis € 05 OItENTA € NOVE ENOS;-===rr=mr == s mmmm oo e
2) Que a partir do préximo dia trinta de junho iré iniciar-se a Coldnia de Férias “Animar Cacém e 530 Marcos
2025", esta encontra-se destinada a criancas com idades compreendidas, entre os seis e os catorze anos. Esta
atividade serd composta por dois turnos, sendo que o primeiro decorrerd entre o dia trinta de junho e o dia

onze de julho e 0 segundo turno entre o dia catorze de julho e o dia vinte e cinco de julhg;-—--------——--ememeeeereev
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3) Que no dmbito do Programa de Caminhadas 2025, realizou-se no passado dia quinze de junho uma
caminhada aos passadicos das Dunas da Cresmina, no Guincho. Esta foi uma caminhada de cariz solidario, uma
vez que os participantes no ato da sua inscricdo doaram um produto alimentar, cujo objetivo serd a sua
disponibilizacdo aos servicos de acdo social da Unido de Freguesias para que possam atribuir esses bens as

familias carenciadas da freguesia;-------------- e

4) Que a Unido das Freguesias, conjuntamente com o Agrupamento de Escolas D. Maria Il e a Associagdo de
Estudantes da Escola Basica e Secundaria de Gama Barros, realizaram a recolha de produtos de higiene pessoal
e de lar no dmbito do Projeto “A Solidariedade NGo € SO no NGtal” j--=--=-=mmrmmrmmmm oo oo
5) Que até ao passado dia treze de junho estiveram abertas as inscri¢des para o Programa de Voluntariado
Jovem. Este programa é destinado a jovens com idades compreendidas entre os quinze e 0s vinte e cinco anos e

visa dar a estes a oportunidade de ocupar o seu tempo livre de forma Util e produtiva em prol da comunidade e

da frOGUESIA . == m oo oS oooosooooooosoose-
------ Terminada a intervencio da Vogal, Sra. Maria Leonor Vieira o Sr. Presidente congratula a iniciativa da
Associac3o de Estudantes da Escola Bésica e Secundéria de Gama Barros pelo Projeto “A Solidariedade Néo e So
no Natal’, bem como, outras iniciativas levadas a cabo por esta Associagdo. No que se refere ao Voluntariado
Jovem, este programa contou com a inscricdo de cerca de sessenta candidaturas. Seguidamente o Sr.
Presidente passou a palavra a Vogal Sra. Isabel Bugalho.--m--m=mmmmmm s

—————— A Vogal, Sra. Isabel Bugalho tomando a palavra e sobre os pelouros que lhe estdo atribuidos informou o

SERUINTR ommrrmrrm s r e e e e e e e e mrrmrrRs TSR e S
1) Que no que se refere aos servigos cemiteriais, 0s mesmos continuam a decorrer dentro da normalidade;-----
2) Que no que se refere ao pelouro do Bem Estar Animal, continuam a ser realizados os servigos de limpeza e
manutenc3o de todos os parques caninos, bem como, das dreas envolventes aos gatis da Unido de Freguesias;--
3) Que ainda no dmbito do pelouro do Bem Estar Animal, no dia catorze de junho, esteve presente na segunda
edicdo do evento PetSintra, que se realizou na Quinta da Ribafria, em Sintra. Esta foi uma iniciativa da Cadmara

Municipal de Sintra, onde estiveram reunidas varias associagdes do Concelho, tendo decorrido varias atividades

alusivas & adocdo e a0 bem estar animal.----mmmcmmmm e
----- Terminada a intervencdo da Vogal, Sra. Isabel Bugalho o Sr. Presidente retomando a palavra reitera a
informacg3o de que foram ofertados aos cuidadores dos gatis sacos de comida para as comunidades de gatos
existentes nos gatis da freguesia. Ainda no que se refere a estes gatis, o Sr. Presidente solicita a colaboragdo da
populac3o no sentido de ndo colocarem alimentagdo junto aos mesmos, uma vez que esta, estando exposta aos
elementos, estraga-se provocando mau cheiros e sujidade junto aos gatis. No ambito ainda do bem estar
animal, o Sr. Presidente salienta a colaboragdo do Vogal, Sr. Anténio Pinto Silva, no que se refere a distribuicdo
de milho aos pombos de forma a controlar e minimizar a sua reprodugéo. Por ultimo, o Sr. Presidente informa
que se encontra publicitado nas redes sociais da freguesia que no proximo fim de semana ird realizar-se um
jogo solidario entre dois clubes da cidade de Agualva-Cacém, o Primeiro de Maio de Agualva e o Atlético Clube
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do Cacém. Esta iniciativa serd ainda de cariz social, uma vez que haver3, a entrega de bens alimentares que

reverterdo para os servigos sociais da freguesia de Agualva e Mira Sintra e da freguesia do Cacém e S3o

------ O Vogal, Sr. Anténio José Pinto Silva tomou a palavra e sobre os pelouros que lhe estdo atribuidos
INfOrMOU O SEGUINTE =mm e
1) Que no que se refere ao espago publico, nesta Ultima semana foram repostos onze pilaretes, reparados dois
abatimentos de calgada, bem como, outras vérias reparagdes realizadas nas calcadas da freguesia. Foram ainda
efetuados trabalhos de pintura de alguns muros e muretes por toda a freguesia. ---------=-===-==-=m=mmmmmommmeememv

2) Que se encontram em plenas condigdes de funcionamento os onze parques de jogo e recreio, 0s cinco

recintos desportivos, e todos 0s espagos fitness da freguesia; —-———--—--——mmoemmmem e
3) Que no que se refere a sinalizagdo vertical e horizontal continuam a ser reportados todas as situacdes
andmalas e com necessidade de regularizagdo;-—----=========mmmm e e
4) Que algumas passadeiras para pedes foram alvo de intervencdo, tendo sido colocado junto a algumas,
sinalizagdo intermitente, e sido efetuado o rebaixamento de algumas passadeiras em outros locais;-------=---------
5) Que de forma a sensibilizar 2 populagdo para uma boa pratica e devida utilizacdo das papeleiras existentes
na freguesia, foram colocados autocolantes a solicitar colaboragdo da populacdo para que ndo sejam

depositados junto as mesmas sacos de lixo doméstico, tendo-se verificado j& alguma melhoria no que se refere

3 €518 QUESTE 0, e e

6) Que no que se refere aos servigos de deservagem, 0os mesmos tém apresentado bons resultados sendo

intuito dos servicos dar continuidade a estas intervengdes. ------===-smmmmmmmmmmnaan e
------ Terminada a intervengdo do Vogal, Sr. Antdnio José Pinto Silva, Sr. Presidente retomando a palavra, renova
0 agradecimento aos servicos da Unido de Freguesias pela sua dedicacio e profissionalismo. Reiterou ainda o Sr.
Presidente a informagdo de que no que se refere aos pilaretes a Unido de Freguesias pode apenas proceder 3
sua recolocagdo, ndo podendo porém proceder a colocagdo de novos pilaretes em locais nos quais ainda n3o
existe gualquer pilarete, uma vez que essa & uma competéncia dos servigos camararios. No que se refere aos
servicos de recolha de moncs e verdes, informou o Sr. Presidente que no decorrer do més de maio foram
recolhidas quarenta e trés toneladas de monos e verdes das ruas da freguesia, sendo que desde janeiro e até

final do més de maio foram ja recolhidas da via publica quatrocentas e oitenta e nove toneladas de monos e

VTS, o ee o

1) Que no segundo trimestre de 2025 deu-se continuidade com os projetos ja implementados no que diz
respeito aos servicos de acdo social, sendo que no que se refere ao SAAS — Servico de Atendimento e

Acompanhamento Social, neste segundo trimestre foram efetuados cento e trinta e cinco atendimentos sociais,
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tendo nestas procuras de apoio se evidenciado os pedidos de apoio alimentar, orientagdo e procura de
alternativas habitacionais, e pedidos de ERPI — estruturas residenciais para pessoas idosas;--------=--=-==--=-=--------
2) No que se refere ao projeto do micromercado social, este acaba por ser uma resposta de carater pontual e
urgente, tendo recorrido a este servigo, neste segundo trimestre, cerca de cinquenta pessoas;------==----==---==-----
3) Que no dmbito do Programa PESSOAS 2030-PM tém sido aplicado em algumas familias o método de
distribuicdo indireta, ou seja, nZo lhes sdo entregues bens diretamente, mas sim disponibilizados cartdes
eletrénicos para que estas familias possam realizar as suas compras nos estabelecimentos comerciais aderentes

a este programa. Este é assim um programa do gual beneficiam mensalmente cerca de quinhentas e quarenta e

dUAS PESS0AS;——---=--mmmrmmmmm o e -

4) Que no dmbito do protocolo existente com a Ordem dos Advogados foram ministradas neste segundo

trimestre de 2025 treze consultas de encaminhamento juridico; e --

5) Que na passada semana terminou o projeto “Viver Cacém e SGo Marcos”, este foi dirigido a populagdo sénior
da freguesia decorreu entre os dias dois e treze de junho e contou com a participagdo de cerca de cento e cinco
seniores da freguesia, que durante este periodo usufruiram de uns dias de convivio na praia;----------=--=----------—-
6) Que no que se refere aos servicos de psicologia, no decorrer do segundo trimestre de 2025 foram prestadas
QUArENTa € UME@ CONSUITAS;=mmmmmm e oo e
7) Que ainda no dmbito da salde o programa “Mais Contigo” que é um programa que investe na promogao da
salide mental e na prevencdo de comportamentos suicidarios em meio escolar e através do Gabinete de
Psicologia da Unido das Freguesias foram realizadas vinte eu uma horas de formagdo técnica;------------------------

8) Que foi dinamizado o projeto de educacio emocional, no dmbito da sexualidade “A Historia para Além da
Cegonha”, tendo sido 0 mesmo implementado no quarto ano de escolaridade em duas turmas da Escola Basica
n.2 1 do Cacém em colaboragdo com a equipa da saude escolar da UCC Care — ULSASI CSP Sintra;------=--=-=--------
9) Que no dmbito do programa de Envelhecimento Ativo da Cimara Municipal de Sintra, foram realizadas duas
agdes com a Associagdo Alzheimer Portugal, tendo participado destas cerca de cinquenta e sete seniores;---------
10) Que no que se refere ao Gabinete de Inserc3o Profissional foram realizadas cinquenta sessdes coletivas de
informac3o, tendo participado destas cerca de trezentos e dez candidatos a emprego;-------------=-=--=m-m-m-m=msmnn-
11) Que esteve presente nas comemorag¢des do vigésimo aniversario dos Grupo 215 de Escoteiros de S3o
Marcos que decorreram no Centro Carlos Paredes em S30 Marcos;-=-=-=-===m=mmrmmmmmmom oo oo

12) Que no &mbito das comemoracdes do quinguagésimo primeiro aniversario do 25 de abril realizou-se no dia
vinte e quatro de abril no auditério Antdnio Silva, no Cacém, um espetdculo musical que contou com a presenga
O TrIO POl DE; e e mm e oo

13) Que no dia um de junho, realizou-se no Centro Carlos Paredes, em S3o Marcos, a ja habitual Aldeia

Medieval da Crianga; =-=---===-==mnmmemm e --- -es -
14) Que continua a ser efetuada a manutencdo preventiva e corretiva dos estabelecimentos de ensino da
freguesia, tendo sido contratada uma empresa externa para assegurar estes Servigos;--------------=========mm-s-eoos
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15) Que no que se refere ao deporto, salde e tempos livres continuam a decorrer varios projetos que visam
promover a pratica do exercicio fisico;---=-m=r=rrmmemmrm e -
16) Que relativamente aos espacgos verdes e espacos publicos, o que acontece muitas vezes € gue com o vento
o lixo colocado indevidamente junto aos contentores voa e vai ficar nos espacos ajardinados, o que da um mau
aspeto aos mesmos. Estes espacos sdo sempre cuidados e é importante compreender que nem todos os
espagos sdo de relva, existinde também em alguns locais da freguesia prados de sequeiro;----------------=------------
17) Que desde de dois mil e vinte um foram criados, na freguesia do Cacém e S3o Marcos, seiscentos e
quarenta um lugares de estacioNamENTO;----mncnmmrmm e
18) Que relativamente ao ambiente, e no que se refere as intervengdes realizadas na ribeira das Jardas, estas
foram realizadas considerando a salvaguarda da flora e fauna existente naguele local;--------------mmmsmsmmmmmceeee
19) Que foram plantadas arvores na Alameda de Sdo Marcos, com o intuito de repor algumas arvores que
haviam caido aquando da ocorréncia da depressdo martinho. Que a plantagdo de arvores é sim importante para

a freguesia, pesando porém a importancia dos locais onde as mesmas devem ser plantadas, para que, seja num

posteriormente colocada a aprovacdo, a ata n.2 12/2025 referente a reunido ordindria realizada no dia seis de
junho de dois mil e vinte e cinco, foi a mesma aprovada por unanimidade, —--------=smmmm oo
------ A presente reunido encontra-se disponivel para consulta e audicdo na sua totalidade no site da Unido de
Freguesias do Catém & SE0 MarCOs . —---mmmmm oo s e

----- Por fim foi ainda deliberado aprovar a presente Ata em minuta, no que se refere a propostas e

deliberaghes, ccsrnnmminmnns s s s bl beduntice o sibpb Sk e e sdipra e
------ Nada mais havendo a tratar o Sr. Presidente deu por encerrada a reunido pelas vinte e uma horas e

CINQUENTA € SIS MINUEOS, ~mmm oo oo ool

O Presidente, A Vogal Secretaria,

\_Q_C‘wi A > UACA 9%“4

Sandra Maria Santos Pereira Bernardino
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