
 

MOÇÃO 

Pela defesa do Serviço Nacional de Saúde 

  

O Cacém tem graves problemas na prestação de cuidados de saúde, que exigem 

uma urgente resolução por parte das entidades competentes. 

O Cacém tem uma população muito envelhecida, que necessita de cuidados de saúde 

específicos. Muitos padecem de doenças prolongadas ou estão acamados, e alguns 

nem família próxima têm e, portanto, vivem sozinhos. Os lares e centros de dia que 

existem são insuficientes e inacessíveis aos seus baixos rendimentos. 

O Centro de Saúde do Olival debate-se há vários anos com a falta de médicos, 

enfermeiros e pessoal auxiliar administrativo. De acordo com os dados de Novembro 

de 2024, dos 14.753 utentes inscritos no Centro de Saúde do Olival, apenas 1.102 

utentes têm direito a médico de família ou seja, 91,93% não têm médico de família. 

Dos 6 médicos previstos para este Centro de Saúde, apenas um médico se encontra 

colocado. 

Considerando que a falta de médicos de família se arrasta há vários anos, e que a 

situação se agrava com o aumento da população na Freguesia, torna-se necessário 

que a direcção do Centro de Saúde do Olival tome as medidas necessárias para a 

eliminação do número de pessoas sem médico de família e que exija ao Ministério da 

Saúde a contratação de equipas médicas e de outros profissionais de saúde 

necessários, para resolver esta situação insustentável. 

É possível aliviar a dor e melhorar a qualidade de vida desta população, para isso só 

é preciso vontade política. O PCP defende uma Rede Nacional de Cuidados Paliativos 

plenamente integrada no SNS e em todos os níveis de cuidados de saúde.    



É urgente a construção de lares públicos que procurem dar resposta à população da 

cidade de Agualva-Cacém. É igualmente urgente a construção de uma Unidade de 

Cuidados Paliativos que sirva as necessidades dos munícipes de Sintra.  

Assim, a Assembleia de Freguesia da União das freguesias de Cacém e de São 

Marcos, reunida em 19 de Dezembro de 2024, sob a proposta dos eleitos locais 

da CDU, delibera: 

1. Exigir ao Governo, através do Ministério da Saúde, a contratação de mais 

Médicos e Enfermeiros de Família, dando desta forma cumprimento ao direito 

constitucional à Saúde; 

2. Exigir ao Governo a construção de um lar público e de uma Unidade de 

Cuidados de Saúde na cidade de Agualva-Cacém; 

3. Publicar esta Moção no sítio da Internet da freguesia; 

4. Enviar esta moção à Assembleia Municipal de Sintra e ao executivo da Câmara 

Municipal de Sintra; ao Ministério da Saúde, às direcções dos Centros de 

Saúde do Olival-Cacém e de São Marcos e a todos os grupos parlamentares 

na Assembleia da República. 

 

Cacém e São Marcos, 19 de Dezembro de 2024 

Os eleitos da CDU na Assembleia de Freguesia da União das Freguesias do Cacém 

e São Marcos 

Anabela Vogado    Rui Freire 

    


