
 

 

 

 

 

MOÇÃO 

Melhorar o Serviço Prestado pela Carris Metropolitana 

O transporte público é essencial para garantir uma verdadeira mobilidade e inclusão de todos os 

cidadãos. Neste plano, é legítimo afirmar que, diariamente, milhares de pessoas circulam pelas 

ruas da União de Freguesias do Cacém e São Marcos utilizando as carreiras da Carris 

Metropolitana.  

Para o trabalho, para as aulas, para o médico, para o mercado, para o banco, para as 

compras…qualquer que seja a motivação da viagem, o transporte, para além da acessibilidade, 

segurança e conforto, deve ter em conta os percursos e horários de circulação e a forma como 

estes impactam na vida das pessoas.  

Porque este impacto não é uma questão menor, na exposição que se segue, os eleitos do 

PCP/CDU dão voz a vários moradores, utilizadores das seguintes carreiras: 

 

• CARREIRA 1213 – Bairro Joaquim Fontes (C.) – Estação Agualva-Cacém  

Nos dias úteis, o primeiro autocarro sai do Centro Comercial às 07h10 e o último às 19h35. Em 

sentido inverso, o primeiro autocarro sai da Estação às 07h30 e o último às 19h55. 

Ao fim-de-semana, os moradores da Quinta da Barroca, vêem o horário encurtado, com o primeiro 

autocarro a sair do Centro Comercial às 09h00 e o último às 19h00 (Domingo, respectivamente às 

09h05 e 19h05). Inversamente, o primeiro autocarro sai da Estação às 09h20 e o último às 19h20 

(09h25 e 19h25 ao Domingo). 

De acordo com os dados disponibilizados na página electrónica da Carris Metropolitana, nos 

últimos quinze dias, circularam nesta carreira 14 843 pessoas. Com uma taxa de ocupação de 

97,73%, transporta, em média, 928 pessoas/dia. 

• CARREIRA 1215 – Estação Agualva-Cacém via Encosta de São Marcos (circular) 

De segunda a sábado, o primeiro autocarro sai às 06h30 e o último às 00h55. Ao domingo sai às 

07h00 e às 00h59, respectivamente.  

Nos últimos quinze dias circularam nesta carreira 14 479 pessoas. Com uma taxa de ocupação de 

98,32%, transporta, em média, 905 pessoas/dia. 



 

• CARREIRA 1225 – Est. Agualva-Cacém via Encosta de São Marcos, Universidade Católica 

e Bela Vista (circular) 

De segunda sexta feira, tem início às 09h40, o último autocarro sai às 17h35. 

Nos últimos quinze dias circularam nesta carreira 5 442 pessoas. Com uma taxa de ocupação de 

98,7%, transporta, em média, 454 pessoas/dia. 

 
Facilmente se percebe que os horários praticados ficam aquém do que se pretende em matéria de 

mobilidade e de inclusão e que muitos são aqueles, na sua maioria mulheres, que, saindo de casa 

entre as 05h00 e as 07h00 da manhã se vêem obrigados a fazer o percurso a pé até à estação, 

chova muito ou pouco, com mais ou menos frio e em maior ou menor segurança.  

Outros têm que fazer o repetir no regresso, depois de um dia de trabalho e muitas vezes com o 

peso das compras, com ou sem crianças a acompanhar, porque, quando chegam à Estação, já não 

têm autocarro para casa. 

 
Assim, os eleitos do PCP/CDU, propõem que a Assembleia de Freguesia da União de 

Freguesias do Cacém e São Marcos, reunida a 19 de Dezembro de 2024, delibere instar a 

Carris Metropolitana a 

1. Melhorar a rede de carreiras, nomeadamente alargando os respectivos horários durante a 

semana, mas também no período nocturno e aos fins de semana. 

Caso seja aprovada, a presente moção deve ser remetida às seguintes entidades: 

• Câmara Municipal de Sintra 

• Assembleia Municipal de Sintra 

• Carris Metropolitana 

E ser divulgada, pela União de Freguesias do Cacém e São Marcos no sítio da Internet da freguesia. 

Cacém e São Marcos, 19 de Dezembro de 2024 

Os eleitos da CDU na Assembleia de Freguesia da União das Freguesias do Cacém e São Marcos 

Anabela Vogado    Rui Freire 

                               


